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INFORMOVANY SOUHLAS

Indukce porodu

Pacient:
rodné Cislo:

Indikace k vykonu:

Indukce porodu je umélé vyvolani délozni ¢innosti za u¢elem ukonceni t€hotenstvi. Divodem
k ukonceni téhotenstvi je rizikovy znak nebo patologicky stav u matky, plodu nebo u obou.
Jedna se nejcasté&ji o tyto lékatské divody: ProdlouZzené téhotenstvi po ukonceném 41.tydnu
téhotenstvi. Pfed¢asny odtok plodové vody. Diabetes mellitus nebo jiné zdvazné onemocnéni
u rodicky a dal$i davody ze stran plodu .

Priprava k vykonu:

Je-li délozni hrdlo nezralé (CS je mensi nez 5) a je jasna indikace k indukci porodu, je nutné
pouzit n€kterou z metod preindukce- ptedvyvolavani porodu a nepfiznivy nalez na hrdle
déloznim zménit. Metody preindukce délime na mechanické a medikamentézni. Mezi
mechanické metody patii zavedeni hydrofilnich ty¢inek do hrdla d€lozniho, masaz prsnich
bradavek, Hamiltonliv hmat (digitdlni odlouceni plodovych obalii od d€lozni sliznice za
vnitfni brankou dé¢lozniho ¢ipku). Standardem medikamentdézni metody preindukce je
zavedeni tablety nebo gelu obsahujici prostaglandiny do zadni klenby poSevni nebo do hrdla
dé¢lozniho.

Popis vykonu:

Metody indukce porodu jsou mechanické a farmakologické. Jedinou klinicky pouzivanou
metodou mechanickou je v soucasné dobé dirupce (protrzeni) vaku blan. Toto protrzeni vaku
blan miize vyvolat porodni ¢innost. Pokud nedojde do nejpozd¢ji ctyf hodin po protrzeni vaku
blan k nastupu déloznich kontrakei, aplikuji se farmakologické metody. Mezi farmakologické
metody patii Oxytocin ve formé kapénkové infuze nebo Prostaglandiny, které se ve formé
tablet nebo gelu zavadéji do zadni posSevni klenby nebo do délozniho hrdla.
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Mozné komplikace vykonu:

Z4dné pracovisté ani 1ékaf Vam nemiize zarugit idealni a nekomplikovany priibéh porodu.
Nejcastejsich komplikaci je vyvolani délozniho hypertonu, tj. nadmérné délozni ¢innosti,
kterou je mozno medikament6ézné korigovat. Zvlastni opatrnosti je tfeba pii indukci porodu
po predchozim cisafském fezu, kdy mize dojit pfi nadmérné délozni ¢innosti k poranéni
délohy v oblasti jizvy po cisaiském fezu.

Méné zavazné rizika indukce porodu prostaglandiny se vztahuji na zazivaci trakt a projevuji
Se pocitem na zvraceni, zvracenim a prijmy.

Vedlejsi u€inky jsou pfi lokalni aplikaci prostaglandinli minimalni.

Lécba komplikaci:

Pti vzniku akutni nitrodélozni tisn¢ plodu v diisledku nedostatku ptisunu kysliku je indikovan
cisatsky fez. Pti projevech nadmérné délozni ¢innosti tokolyza, coZ je tlumeni déloznich
stahll nejcasteji infuze s hof¢ikem (MgSO4) nebo infuze s Gynipralem.

Souhlas s vvkonem:

Prohlasuji, Ze jsem byl/a poucen/a a srozumitelné informovan/a o vyse
uvedeném vykonu, jeho mozZnych rizicich, komplikacich, nasledcich a
mohl/a jsem klast doplnujici otazky.

Prohlasuji, Zze v pripadé vyskytu neofekiavanych komplikaci vyZadujicich
neodkladné provedeni zikroki nutnych k ziachrané Zzivota, souhlasim
s jejich provedenim.

Souhlasim s moZnym podanim Kkrevnich derivati a krevni plasmy.

Prohlasuji a svym vlastnorué¢nim podpisem potvrzuji, Ze pouceni jsem
porozumél/a a s vykonem souhlasim.

Razitko a podpis 1ékate provadéjiciho pouceni:



