Nemocnice Slany, Politickych véznt 576
1C0:00875295,tel.:312 575 157
Gynekologicko - porodnické oddéleni Nemocnice Slany
Prim. MUDr. Markéta Matouskova
POUCENI o poutiti pfipravku ENTONOX pfi porodu

Jméno, pfijmeni:

Rodné ¢islo:

ENTONOX je ucinné a bezpecné neinvazivni inhala¢ni analgetikum, které ma rychly ndstup a Ustup
ucinku. Jde o hotovou smés medicinalnich plynd: 50% oxidu dusného/ N20 /a 50% kysliku /02/. Je to
bezbarvy plyn, bez chuti a zapachu.

Entonox ma analgetické/ zmirriujici bolest/, lehce sedativni a anxiolytické (odstranujici nebo snizujici
uzkost, obavy, strach, dusevni napéti) ucinky. Pacient je po dobu inhalace pfi védomi.

O tom, zda je pro vas Entonox vhodny, rozhodne léka¥F.

Pouziti:

Entonox se pouziva, pokud je bolest mirné az stfedni intenzity a omezeného trvani a jestlize je
zapotrebi tlumit bolest a je ocekavan rychly nastup a Ustup ucinku. Entonox tlumi bolest jiz po
nékolika nadesich a tlumivy uGcinek mizi po nékolika minutdch od ukonceni podavani. Podava se pfi
malych operacnich vykonech, pfi zavadéni ¢i vytazeni nitrodélozniho téliska.

Entonox se aplikuje pomoci naustku nebo pomoci inhala¢ni masky. Plnohodnotny ucinek nastupuje
po 3 minutdach inhalace smési plyn(. Po celou dobu aplikace je pacient sledovan, odeznéni Gcinku je
velmi rychlé - do 5 minut.

Nepouzivejte Entonox:

Pted uZitim Entonoxu informujte svého lékare, pokud se u Vas vyskytuje kterykoli z téchto pfiznakd
nebo znamek:

1) Dutiny naplnéné plynem nebo bublinky plynu: pokud je z divodu nemoci nebo z jakéhokoli jiného
dlvodu podezfeni, Ze v dutinadch pohrudnice vné Vasich plic je vzduch nebo Ze se ve Vasi krvi
vyskytuji bublinky plynu, napfiklad pokud jste se potapéli s potapécim zarizenim a mlzete mit v krvi
plynové bublinky, nebo pokud Vam do oka byla vpichnuta plynova injekce, napf. pfi odchlipeni sitnice
a podobné. Tyto plynové bublinky mohou expandovat a zpUsobit obtizZe.

2) Onemocnéni srdce: pokud mate srdecni selhani nebo zdvaznou poruchu srdecni funkce, jelikoz
mirné uvolnujici u¢inek oxidu dusného na srdecni sval mlze vyvolat dalsi zhorseni srdecni funkce.

3) Nedostatek vitamin(: pokud mate diagnostikovany, ale nelééeny nedostatek vitaminu B12 nebo
kyseliny listové, protoZe oxid dusny mize zhorsit pfiznaky vyvolané nedostatkem vitaminu B12 a
kyseliny listové.

4) Usni obtiZe: napf. zanét ucha, nebot Entonox mUzZe zvysSovat tlak ve stfednim uchu.

Mozné nezadouci Gcinky

Podobné jako vsechny léky, miZe mit i Entonox nezadouci Gcinky, které se ale nemusi vyskytnout u
kazdého.

Casté (vyskytuji se u 1 a7 10 pacient( ze 100): Zavrat, toceni hlavy, euforie, nevolnost a zvraceni.
Méné Casté (vyskytuji se u 1 az 10 pacient( z 1000): Silna Unava. Pocit tlaku ve stfednim uchu po
delSim uZivani.



